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 הרב מאיר נאמן - וידי משה כבדים

 גמ' ברכות )נד.( (1)

ואבן שבקש לזרוק עוג  ,אבני אלגביש במורד בית חורון ,מעברות נחלי ארנון ,ומעברות הירדן ,הרואה מעברות הים תנו רבנן

וחומת יריחו שנבלעה  ,ואשתו של לוט ,עליה משה בשעה שעשה יהושע מלחמה בעמלק ואבן שישב ,מלך הבשן על ישראל

 .על כולן צריך שיתן הודאה ושבח לפני המקום,במקומה 

 שמות פרק יז (2)

ם:  ִֽ ידִּ פִּ רְׂ ל בִּ ֹ֖ א  רָּ שְׂ ם־יִּ חֶם עִּ ָּ֥ לָּ ק וַיִּ ֵ֑ ל  א עֲמָּ ב ֹ֖  )ח( וַיָּ

נוּ ָ֣ חַר־לָּ עַֻׁ֙ בְׂ ֻׁ֙ הוֹש  ה אֶל־יְׂ שֶֶׁ֤ אמֶר מ  י: )ט( וַי ֹּ֨ ִֽ דִּ יָּ ים בְׂ ֹ֖ אֱלֹהִּ ה הָּ ָּ֥ ה וּמַט  עִָּׁ֔ בְׂ אש הַגִּ בֻׁ֙ עַל־ר ָ֣ צָּ י נִּ ֶׁ֤ נ כִּ ר אָּ חָָּ֗ ק מָּ ֵ֑ ל  ם בַעֲמָּ ָ֣ ח  לָּ א הִּ ֹ֖ צ  ים וְׂ שִִּׁ֔  אֲנָּ

אש הַ  וּ ר ָּ֥ לֹ֖ וּר עָּ חִׁ֔ ן וְׂ ק וּמ שֶהֻׁ֙ אַהֲר ָ֣ ֵ֑ ל  ם בַעֲמָּ ֹ֖ ח  לָּ הִּ ה לְׂ שִֶׁ֔ מַר־לוֹֻׁ֙ מ  ִֽ ר אָּ עַ כַאֲשֶֶׁ֤ הוֹש ָ֗ ה)י( וַיַָ֣עַש יְׂ ִֽ עָּ בְׂ  :גִּ

ק: ִֽ ל  ר עֲמָּ בַָּ֥ גָּ וֹ וְׂ דֹ֖ יחַ יָּ ֶׁ֛ נִּ ר יָּ כַאֲשֶָּ֥ ל וְׂ ֵ֑ א  רָּ שְׂ ר יִּ בַָ֣ גָּ וֹ וְׂ דֹ֖ ה יָּ שֶֶׁ֛ ים מ  ָּ֥ רִּ ר יָּ ה כַאֲשֶֹּ֨ יָָּ֗ הָּ  )יא( וְׂ

יו)יב(  ָּ֖ תָּ ימוּ תַחְּ שִִׂ֥ ן וַיָּ בֶׁ ֶ֛ חוּ־אֶׁ ים וַיִקְּ בֵדִִ֔ ה֙ כְּ י מֹשֶׁ וּ  וִידֵֵ֤ כָ֣ מְׂ ִֽ ח֜וּר תָּ ן וְׂ אַהֲר ֹּ֨ יהָּ וְׂ לֵֶ֑ ָ֣שֶב עָּ יווַי  דָָּ֗ יָּ זֶֶׁ֤  בְּ ימִּ ָּ֥ הִּ ד וַיְׂ זֶָ֣ה אֶחִָּׁ֔ דֻׁ֙ וּמִּ יו ה אֶחָּ ֶ֛ דָּ ֹ֖ה עַד־ יָּ אֱמוּנָּ

מֶש: ִֽ א הַשָּ  ב ָּ֥

רֶב: ִֽ י־חָּ פִּ וֹ לְׂ אֶת־עַמֹ֖ ק וְׂ ָּ֥ ל  עַ אֶת־עֲמָּ ֶׁ֛ הוֹש  ש יְׂ  )יג( וַיַחֲלֹֹ֧

 גמ' סנהדרין )קו.( (3)

לשון רפידים? רבי אליעזר אומר רפידים שמה. רבי יהושע אומר שריפו עצמן מדברי תורה, שנאמר לא הפנו אבות אל   מאי

  .רש"י[ -בנים מרפיון ידים. ]לא הפנו אבות אל בנים להיטיב להם מפני רפיון ידים מתורה ומצוות

 ירמיה פרק מז פסוק ג  (4)

יו  ֵ֑ לָּ גִּ וֹן גַלְׂ וֹ הֲמֹ֖ בִׁ֔ כְׂ רִּ עַש לְׂ רַָ֣ יו מ  ִׁ֔ ירָּ וֹת אַבִּ סָ֣ עֲטַתֻׁ֙ פַרְׂ וֹל שִַֽ קָ֗ יִםמִּ ֹֽ דָּ וֹן יָּ יָּ֖ רִפְּ ים מֵֹֽ נִִ֔ ל־בָּ בוֹת֙ אֶׁ וּ אָּ נֵ֤ א־הִפְּ ֹֹֽ  :ל

 אורות התורה פרק ב סעיף א (5)

 .ורפיון ידים מן התורההרפיונות שבאים לעולם ברוח ישראל, מקורם הוא שכחת התורה  כל

 ה סעיף א  איה ברכות פרקעין  (6)

. מליצת "כובד ראש" תבא לציין כי לפעמים האדם מתחכם ומשיג ענינים עומדין להתפלל אלא מתוך כובד ראש אין

ואינם מושרשים יפה בלבבו באופן שיתנהג על פיהם במעשיו ויעמוד בהם נגד טבעי תאותיו.  רפויים בידונכבדים, אבל הם 

מצויה מתאוה וכבוד וכיו"ב יפרחו וידחו ממקומם, ע"כ תומלץ בלשון "קלות ראש". וההפך ע"כ הם קלים, וע"י איזה רוח 

בהיות ההשגות הטהורות, שמהם מקור למעיני מוסר ויראת ד' טהורה, מושרשות יפה בלב וקנויות בטבע, הוא "כובד 

פשי. ע"כ אין עומדים להתפלל ראש". ועיקר התפילה היא להקנות היסודות הידועים בשכל, שיהיו קבועים בטבע וקנין נ

 .אלא מתוך כובד ראש, שתהי' תכונת הנפש נאותה לערך התפילה ומטרתה
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 דברים פרק כה (7)

ם: יִּ ִֽ רָּ צְׂ מִּ ם מִּ כֶָּ֥ אתְׂ צ  רֶךְ בְׂ ק בַדֶֹ֖ ֵ֑ ל  ךֹ֖ עֲמָּ ה לְׂ ָּ֥ שָּ ת אֲשֶר־עָּ ֶׁ֛ כ֕וֹר א   )יז( זָּ

ךֻׁ֙  ֶׁ֤ב בְׂ זַנ  רֶךְ וַיְׂ ך֜ בַדֶָ֗ רְׂ ִֽ ר קָּ עַ )יח( אֲשֶֹּ֨ ֵ֑ ג  יָּ ֵָ֣֣ף וְׂ י  ה עָּ ֹ֖ אַתָּ יך וְׂ חֲרִֶׁ֔ ים אִַֽ ָ֣ לִּ ל־הַנֶחֱשָּ יםכָּ א אֱלֹהִֹֽ רֵָּ֖ א יָּ ִֹׂ֥ ל  :  וְּ

 רבינו יונה משלי פרק ב פסוק ה (8)

והנה התורה כוללת מצות ידיעת הש"י בלשון היראה, שנאמר "את י"י אלהיך תירא" )דברים ו, יג(, כי ענין הראשון מן 

בעולם הבא. והענין השני, והוא מדרגה עליונה מאוד, שתקבל הנפש ענין רוממות היראה יראת הגמול והעונש בעולם הזה ו

והזכרון והענין והידיעה הזאת יהיו מקובלין בנפש ומצויין בה בכל עת, ונעצרים וחרותים בלב, הש"י וגבורותיו ונפלאותיו, 

 לנפש לעבור את פי ה', ויבוש מלפניו.ותקבל הנפש מזה מורא גדולה ובושה וצניעות מצויין בה בכל עת, ויהיה דבר נמנע 

 כדפסוק מט רש"י בראשית פרק  (9)

 .לשון נוטריקון אב ובנין –...משם רעה אבן ישראל 

 אורות ישראל ותחייתו סעיף כט  (10)

ה לָּ א  בוֹר א   הַגְׂ ךְ מִּ ירַיִּ י אֲסִּ תִּ לַחְׂ ךְ שִּ ית  רִּ דַם בְׂ י. "גַם אַתְׂ בְׂ ימִּ נִּ ם פְׂ יא חוֹתָּ ל, הִּ א  רָּ שְׂ טֶבַע יִּ יא בְׂ בַעַת הִּ טְׂ יר מ  אִּ ם בוֹ". משֶה מ  ין מַיִּ

יָּהוּ  לִּ א  ה וְׂ ית, –אֶת אוֹר הַתוֹרָּ רִּ שַת הַבְׂ ד  יָּה, קְׂ קִּ ית הַנְׂ לִּ א  רְׂ שְׂ ר  אֶת אוֹר הַטֶבַע הַיִּ גַב  תְׂ בוֹת מִּ אָּ ית. בָּ רִּ אַךְ הַבְׂ ית, מַלְׂ רִּ א לַבְׂ קַנ  הַמְׂ

ים  נִּ ה, בַבָּ ית –אוֹר הַתוֹרָּ אַחֲרִּ זֶה יוּצַץ בְׂ דוֹש, וְׂ י הַקָּ לִּ א  רְׂ שְׂ ים -אוֹר הַטֶבַע הַיִּ נִּ ב בָּ ל  ים וְׂ נִּ בוֹת עַל בָּ ב אָּ יב ל  שִּ ה  ם, "וְׂ בוּרָּ חִּ ים בְׂ הַיָּמִּ

ם", וּמשֶה  ם רעֶה אֶ עַל אֲבוֹתָּ שָּ יר יַעֲקב מִּ י אֲבִּ יד  מוֹ, "מִּ י עַצְׂ נ  פְׂ ל בִּ א  רָּ שְׂ יִּ ד מִּ ל אֶחָּ כָּ ה וּבְׂ מָּ א  רוּ יַחַד בָּ חַבְׂ תְׂ יָּהוּ יִּ לִּ א  ל", וְׂ א  רָּ שְׂ  –בֶן יִּ

ל". א  רָּ שְׂ ית יִּ ב  ין דְׂ נִּ ב וּבְׂ  "אָּ
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